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Карта занятия  

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

 «В мире традиционной народной культуры» (1 год обучения).  

Раздел «Народная празднично-игровая культура» 
 

 Тема занятия: К нам пришло-прикатило Рождество Христово. 

Цель занятия: Познакомить с традициями и обычаями празднования рождественских 

праздников. 

Задачи занятия: 

 

Обучающие: 

1. Познакомить с народными традициями празднования Рождества 

2. Познакомить с образцами детских рождественских песнопений 

3. Закрепить полученные знания при выполнении практических заданий  

Развивающие: 

1. Развивать умение слушать и выделять аутентичный фольклор из общего 

музыкального потока 

2. Развивать индивидуальные творческие способности через изучение и 

восстановление традиций русского народа 

3. Способствовать развитию музыкального мышления, слуха, памяти, расширению 

словарного запаса 

4. Формировать познавательный интерес, эстетический вкус  

5. Побуждать к развитию связной, красивой, эмоциональной речи 

Воспитательные: 

1. Воспитывать интерес детей и их родителей к миру традиционной русской культуры 

2. Воспитывать у детей чувство причастности к своему народу, его истории и 

культуре 

3. Формировать гуманистические нравственные нормы жизни и поведения 

4. Формировать умение общаться в коллективе, уступать, слушать других, понимать   

интересы коллектива 

  

Дидактический материал для педагога: 

1. презентация с фотографиями и репродукциями картин, музыкальные произведения 

 

Дидактический материал для учащихся: 

2. презентация с фотографиями и репродукциями картин, музыкальные произведения 

 

Материально техническое оснащение: 

3. компьютер, колонки, балалайка, рождественская звезда  

Планируемый результат: 

На занятии учащиеся 

1. Познакомятся с традициями празднования Рождества. 

2. Выучат рождественскую колядку. 

3. Инсценируют обряд поздравления хозяев с праздником Рождества. 

4. Будут развивать музыкальные и актерские способности, музыкальное мышление, 

слух, память. 

5. Почувствуют причастность к своему народу, его истории и культуре. 

6. Будут учиться взаимодействовать в коллективе. 
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Этапы и задачи занятия 

 

Этапы и задачи занятия Деятельность педагога Деятельность детей Время 

Этап I.  

Организационный 

момент: приветствие, 

эмоционально-

психологический 

настрой детей. 

Путешествие в 

«старопрежнюю» 

жизнь. 

Составление «цепочки 

дружбы» 

Составить «цепочку» 

дружбы: собрать всех 

детей, назвать их по 

именам 

3 

минуты 

Этап II.  

Введение в тему 

занятия: знакомство с 

народными традициями 

празднования 

Рождества 

Показ иллюстраций, 

слушание народных 

рождественских 

песнопений 

Определяют характер 

песен, распределяют 

роли (мехоноша, 

запевала, ходящий со 

звездой) 

 

5 минут  

Этап III.  

Объяснение темы 

занятия: рассказ 

педагога, 

реконструкция обряда 

(практическая 

деятельность детей)  

Разучивание колядки 

«Как ходила Коляда». 

Разбор малознакомых и 

диалектных слов 

Слушание и пение 

колядки.  

5 минут 

Приход христославов: 

диалог с хозяевами, 

пение колядки, игры с 

козой 

Работа над ролью. 

Разучивание диалога с 

хозяевами. 

Игра «Как скакал наш 

козел» (набор в круг). 

Игра-пляска «Шла коза 

по мостику» 

10 минут 

Этап IV. 

Рефлексия. 

Показ рефлексивных 

упражнений (игра 

«Расскажи-ка 

козонька…») 

Повтор и выполнение 

рефлексивных 

упражнений. 

3 минут 

Этап VII. 

Подведение итогов. 

Оценка группы. 

«Возвращение» домой 

в «цепочке дружбы» 

Ответы на вопросы. 

Высказывания детей о 

своем отношении к 

проведенному занятию.  

3 

минуты 

Этап VIII.  

Организационный конец 

Домашнее задание-

изготовление 

рождественской звезды 

совместно с 

родителями 

Уборка рабочего места 1 минута 

                                 Всего: 30 мин. 

 

 

Ващенко О.Ю., педагог дополнительного образования 


